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Het Script van het Leven

Waarom de reis van de Dwaas de blauwprint is van elke grote 
levenstransitie

Elke grote verandering in je leven volgt hetzelfde patroon. Dat klinkt arrogant en stellig, 
maar kijk eens naar je eigen geschiedenis.

Je bent ooit ergens aan begonnen met de energie van de Dwaas: onwetend, enthousiast, 
vertrouwend op het beste. Je hebt de Magiër in jezelf gevonden, de periode waarop je alles 
op zijn plek had. Je hebt de Hogepriesteres gekend, het moment waarop iets knaagde maar 
je het niet kon benoemen. Je bent door de Toren gegaan, een moment waarop iets instortte 
dat je dacht dat stabiel was. En als je geluk had, ben je bij de Ster uitgekomen, de stille 
periode van herstel daarna.

De 22 kaarten van de Grote Arcana zijn niet zomaar symbolen. Ze zijn de stadia van elke 
significante levensgebeurtenis, uitgetekend door mensen die dit patroon al eeuwen voor ons 
observeerden. In de hermetische traditie heet dit de Fool's Journey, de Reis van de Dwaas. 
Het is geen lineaire reis: mensen doorlopen dezelfde fasen meerdere malen in hun leven, 
elke keer op een andere schaal, in een andere context.

Op een kantelpunt op je veertigste of vijftigste kijk je niet voor de eerste keer naar dit 
patroon. Maar je kijkt er met andere ogen naar. Wat je eerder als toeval beschouwde, begint 
de logica van een terugkerend systeem te krijgen.

Hoe de Grote Arcana de toekomst laat zien

Wanneer een kaart uit de Grote Arcana in een toekomstpositie valt, gaat het niet over details. 
Het gaat over de grote verschuiving die op komst is.

De Kleine Arcana zegt: volgende week is er een gesprek waarbij de sfeer gespannen is. De 
Grote Arcana zegt: je staat aan het begin van een fundamentele verandering in hoe jij je tot 
werk verhoudt. Het verschil in schaal is groot. Grote Arcana-kaarten kondigen niet af wat er 
morgen op de agenda staat. Ze kondigen aan welke levensfase begint of welke archetype 
kracht in je leven actief wordt.

Dat is ook waarom ze soms ontwijkend voelen. Iemand vraagt: ga ik mijn baan verliezen? En 
dan valt de Dood. Dat is geen antwoord op de vraag zoals hij gesteld is. Dat is een antwoord 
op de diepere vraag die er onder ligt: een fase eindigt, ongeacht hoe het formeel loopt.

Leer de Grote Arcana lezen als klimaatbericht, niet als weersvoorspelling.

https://www.rowanberry.nl/


www.rowanberry.nl Rowanberry Tarot & Hermetica  |  p. 3

Hoe je met dit hoofdstuk werkt

Pak je deck erbij. Haal de 22 kaarten van de Grote Arcana eruit en leg ze voor je neer in 
volgorde van 0 tot 21. Kijk ze door voordat je verder leest.

Bij elke kaart die hieronder besproken wordt: pak die kaart. Leg hem voor je neer. Lees de 
tekst met de kaart in je blikveld. De tekst geeft de kaders. De kaart geeft de taal. Beide 
tegelijk is wat beklijft.
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De 22 Grote Kaarten Uitgediept

Elke kaart krijgt hieronder vier rubrieken. Pak de kaart voor je neer terwijl je leest.

0. De Dwaas

In de dagelijkse realiteit

De Dwaas staat aan het begin van alles. Hij stapt het klif af met zijn bundeltje en zijn hond, 
en hij kijkt omhoog, niet naar beneden. Op jouw 45e betekent dit geen zorgeloosheid maar 
iets preciezer: de bereidheid om een stap te zetten zonder garanties. Een nieuw project, een 
carrièreswitch, een relatie die iets van je vraagt wat je nog niet eerder hebt gegeven. De 
Dwaas vraagt niet om roekeloosheid. Hij vraagt om vertrouwen dat je het onderweg leert.

Wat deze kaart voorspelt

Als toekomstkaart kondigt De Dwaas een begin aan. Iets nieuws is op komst, of jij zet iets in 
beweging. De richting is open. Er is niet één pad, er zijn er meerdeen. De energie is fris, maar 
vraagt ook om aandacht: mensen die de Dwaas trekken en vervolgens op de automatische 
piloot doorgaan, missen de kans die hij brengt.

De schaduwzijde

De valkuil is naïviteit die zich voordoet als moed. De Dwaas kijkt niet waar hij loopt. Als deze 
kaart verschijnt als waarschuwing, vraagt hij: heb jij de situatie echt bekeken, of spring je 
omdat stilstaan aanvoelt als falen?

Reflectievraag: Wat zou je doen als je niet bang was voor de landing?

I. De Magiër

In de dagelijkse realiteit

De Magiër heeft alles wat hij nodig heeft al op tafel liggen: de kelk, het zwaard, de staf, de 
munt. De vier elementen zijn aanwezig. Hij wijst omhoog en naar beneden tegelijk, het 
klassieke 'zo boven, zo beneden'. Dit is de kaart van wilskracht, concentratie en de 
vaardigheid om beschikbare middelen te gebruiken. In jouw werkcontext: je hebt meer in 
huis dan je denkt. De vraag is of je het activeert.

Wat deze kaart voorspelt

Als toekomstkaart: er is succes mogelijk, maar het is niet vanzelfsprekend. De Magiër werkt. 
Hij tovert niet. De voorspelling is dat de middelen er zijn, de kans er is, maar dat jij de regie 
moet pakken. Niets zal vanzelf gaan.

De schaduwzijde
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De Magiër kan manipuleren. De keerzijde van wilskracht is het doordrijven van de eigen 
agenda ten koste van anderen. Als deze kaart in een negatieve positie staat: let op zelfbedrog, 
of op iemand in je omgeving die zijn charme inzet om jou in een richting te sturen die hem 
maar niet jou dient.

Reflectievraag: Welke middelen heb je al in handen die je nog niet volledig gebruikt?

II. De Hogepriesteres

In de dagelijkse realiteit

Zij zit stil. Tussen twee pilaren, een gordijn achter haar, een boek op haar schoot. Ze geeft 
niks prijs. De Hogepriesteres is de kaart van wat je nog niet weet, van intuïtie die nog niet 
onder woorden is gebracht, van informatie die er is maar die je nog niet hebt willen horen. 
Bij iemand op een kantelpunt: er is iets wat je al weet maar niet wil toegeven. De 
Hogepriesteres zegt: luister ernaar.

Wat deze kaart voorspelt

In een toekomstpositie: er zal iets aan het licht komen. Een verborgen factor wordt zichtbaar. 
Of je krijgt een inzicht dat tot nu toe achter het gordijn bleef. Beslissingen die nu genomen 
worden, doen er goed aan nog even te wachten. De timing is nog niet rijp.

De schaduwzijde

De schaduw is geblokkeerde intuïtie. Je hoort het maar je wil het niet horen. Of je analyseert 
tot je erbij neervalt, terwijl het antwoord er al was voor de eerste spreadsheet. Soms is de 
Hogepriesteres ook een signaal van geheimhouding in de omgeving, iets wat opzettelijk voor 
jou verborgen wordt gehouden.

Reflectievraag: Wat weet je al, maar heb je jezelf nog niet hardop laten zeggen?

III. De Keizerin

In de dagelijkse realiteit

De Keizerin zit in een weelderige natuur, omringd door graan en bomen. Ze is zwanger of 
heeft recent gebaard. Dit is de kaart van vruchtbaarheid, maar niet uitsluitend biologisch. 
Creatieve groei, een project dat rijpt, een idee dat zijn eigen momentum krijgt. In relaties 
staat ze voor warmte, zorg, sensualiteit. Ze is geen volgzame figuur: ze regeert haar domein.

Wat deze kaart voorspelt

Als toekomstkaart: groei is op komst. Iets wat je nu zaait, komt tot bloei. In werk: een 
project, een samenwerking, een initiatief dat vrucht draagt. Wees geduldig: de Keizerin haast 
zich niet. Ze laat dingen rijpen op hun eigen tempo.

De schaduwzijde
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De keerzijde is overbescherming of afhankelijkheid. De Keizerin kan smotheren. Ze kan ook 
de buitenwereld buitensluiten omdat haar eigen tuin zo mooi is. Als waarschuwing: check of 
jij groei mogelijk maakt of onbewust controleert.

Reflectievraag: Waar in je leven laat je iets groeien zonder het te willen sturen?

IV. De Keizer

In de dagelijkse realiteit

De Keizer zit rechtop op zijn stenen troon, gehuld in wapenuitrusting, een scepter in zijn 
hand. Achter hem kale, rotsachtige bergen. Dit is structuur, autoriteit, het vermogen om orde 
te scheppen. In werk: leiderschap, systemen bouwen, verantwoordelijkheid dragen. Op een 
kantelpunt: de vraag of jij de structuur bent die je leven nodig heeft, of dat je die structuur 
elders zoekt en niet vindt.

Wat deze kaart voorspelt

In een toekomstpositie: stabiliteit en controle zijn haalbaar. Maar ze vereisen dat jij de 
leiding neemt. Niemand anders doet het voor jou. Er is een moment van beslissing op komst 
waarbij de vraag is: neem jij de autoriteit die bij jou hoort?

De schaduwzijde

De Keizer kan rigide zijn. Controle als doel in plaats van middel. De bereidheid om te 
luisteren verdwijnt wanneer de Keizer zijn eigen gelijk verkiest boven de werkelijkheid. Als 
waarschuwing: kijk of jouw behoefte aan orde anderen in de weg staat.

Reflectievraag: Waar in je leven is structuur bescherming, en waar is het een gevangenis?

V. De Hogepriester

In de dagelijkse realiteit

De Hogepriester zit op zijn troon, twee geestelijken aan zijn voeten. Hij is de brug tussen het 
heilige en het wereldse, de bewaker van de traditie. Dit is de kaart van gevestigde kennis, van 
instituties, van leren via erkende wegen. In je loopbaan: een mentor, een opleiding, een 
kader dat houvast geeft. Maar ook: de vraag of jij binnen de gevestigde orde functioneert, of 
dat je daaruit wil breken.

Wat deze kaart voorspelt

Als toekomstkaart: advies of begeleiding is op komst die de moeite waard is om te volgen. Of 
jij wordt zelf de leraar, degene die kennis doorgeeft. Er is ook een kans dat formele paden, 
een studie, een certificering, een samenwerking met een gevestigde instelling, opengaan.

De schaduwzijde
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De Hogepriester kan dogmatisch zijn. De traditie als keurslijf, de regels als doel in plaats van 
middel. Als waarschuwing: check of je een kader volgt omdat het klopt, of omdat het veilig 
voelt.

Reflectievraag: Welke overtuiging heb jij als waarheid aangenomen die eigenlijk iemand 
anders zijn leer is?

VI. De Geliefden

In de dagelijkse realiteit

Twee figuren staan tegenover elkaar, een engel zweeft erboven. Dit is niet slechts een 
liefdeskaart. Het is de kaart van de keuze, van het waardeoordeel, van het moment waarop je 
moet kiezen wie je bent. In relaties: een beslissing over verbinding of afstand. In werk: een 
keuzemoment dat niet uitgesteld kan worden. De engel boven hen maakt duidelijk: dit is een 
keuze die telt.

Wat deze kaart voorspelt

Als toekomstkaart: een significante keuze nadert. Twee paden, twee opties, twee versies van 
hoe je verdergaat. De kaart voorspelt niet welk pad je neemt, maar dat het moment van 
kiezen onvermijdelijk is. Uitstellen is ook een keuze, en doorgaans de slechtste.

De schaduwzijde

De schaduw: impulsieve keuzes op basis van lust of aantrekkingskracht in plaats van 
waarden. Of het vermijden van de keuze door te doen alsof er geen keuze te maken valt. De 
Geliefden in een waarschuwingspositie: je wordt ergens in meegetrokken zonder dat je zelf 
hebt gekozen.

Reflectievraag: Welke keuze stel je al te lang uit omdat beide opties iets kosten?

VII. De Zegewagen

In de dagelijkse realiteit

Een figuur staat op een strijdwagen, twee sfinxen voor hem, één zwart en één wit. Ze trekken 
in verschillende richtingen, maar hij stuurt ze. Dit is de kaart van wilskracht, van doorzetten 
ondanks tegengestelde krachten, van overwinning door discipline. Op een kantelpunt: dit is 
het moment om vast te houden aan de koers, ook als de omgeving trekt.

Wat deze kaart voorspelt

Als toekomstkaart: succes is mogelijk als je de controle houdt. Niet door alles te beheersen, 
maar door zelf gericht te blijven. Een overwinning of doorbraak is in zicht. De energie is 
actief, agressief zelfs. Beweeg.

De schaduwzijde

https://www.rowanberry.nl/


www.rowanberry.nl Rowanberry Tarot & Hermetica  |  p. 8

De Zegewagen kan doorrazen zonder te remmen. De overwinning wordt doel op zich. Als 
waarschuwing: kijk of je in je vaart voorbijrijdt aan wat echt belangrijk is. Snelheid is geen 
kwaliteit.

Reflectievraag: Wat drijft jou nu werkelijk, en is dat de moeite waard om voor te knokken?

VIII. Kracht

In de dagelijkse realiteit

Een vrouw sluit rustig de muil van een leeuw. Geen wapen, geen geweld. Een lemniscaat 
zweeft boven haar hoofd, het teken van eeuwigheid en evenwicht. Dit is de kaart van 
innerlijke kracht, van moed die niet schreeuwt maar die beweegte. In de context van een 
kantelpunt: de situatie vraagt geen harde confrontatie maar zachte standvastigheid.

Wat deze kaart voorspelt

Als toekomstkaart: je hebt de kracht die nodig is. De vraag is of je haar op de juiste manier 
inzet. Er is een uitdaging op komst die niet met geweld of wilskracht opgelost wordt, maar 
met geduld, zelfkennis en de bereidheid om te blijven.

De schaduwzijde

De schaduw is zelfopoffering die zich voordoet als kracht. De leeuw temmen is iets anders 
dan de leeuw voortdurend kalmeren om conflicten te vermijden. Als waarschuwing: kijk of 
wat je kracht noemt niet eigenlijk uitputting is.

Reflectievraag: Waar gebruik jij kracht die eigenlijk van jou vraagt dat je stopt, niet 
doorgaat?

IX. De Heremiet of Kluizenaar

In de dagelijkse realiteit

Een oude man staat alleen op een bergtop, een lantaarn in zijn hand. Hij verlicht zijn eigen 
pad, niet dat van anderen. Dit is de kaart van terugtrekking, van introspectie, van de wijsheid 
die alleen in stilte gevonden wordt. Op een kantelpunt: soms is de meest productieve stap er 
geen. Soms is het luisteren.

Wat deze kaart voorspelt

Als toekomstkaart: er komt een periode van innerlijk werk. Niet van actie maar van 
bezinning. Dit is geen negatieve voorspelling. De Kluizenaar belooft dat wie serieus naar 
binnen kijkt, iets vindt wat van buiten nooit gevonden wordt.

De schaduwzijde
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De Kluizenaar kan zich isoleren tot het punt waarop contact met de werkelijkheid verloren 
gaat. Niet elke berg is de moeite waard om op te beklimmen. Als waarschuwing: controleer of 
je terugtrekking een actieve keuze is of een vlucht.

Reflectievraag: Wat heb je de afgelopen jaren geleerd dat je alleen door stilte kunt 
bevestigen?

X. Het Wiel van Fortuin

In de dagelijkse realiteit

Het Wiel draait. Figuren stijgen en dalen. Aan de vier hoeken zitten de symbolen van de vier 
evangelisten, roerloos terwijl het wiel beweegt. Dit is de kaart van cyclus, van kans, van het 
moment waarop de omstandigheden veranderen ongeacht wat jij doet. Niet alles staat onder 
jouw controle. Dat is geen fatalisme, dat is nuchterheid.

Wat deze kaart voorspelt

Als toekomstkaart: er is een wending op komst. Een fase eindigt, een andere begint. Het kan 
positief zijn, het kan ook een daling zijn. Wat het Wiel voorspelt is verandering zelf, niet de 
richting. Je kunt je voorbereiden maar niet de uitkomst bepalen.

De schaduwzijde

De schaduw is het geloof dat het Wiel altijd in jouw voordeel draait. Geluk als persoonlijk 
verdienste. Als waarschuwing: arrogantie vlak voor een daling. Of het omgekeerde: 
passiviteit op het moment dat het Wiel omhoog draait.

Reflectievraag: Welk deel van je huidige situatie is jouw verdienste, en welk deel is gewoon 
wind mee gehad?

XI. Rechtvaardigheid

In de dagelijkse realiteit

Een figuur zit rechtop, een zwaard in één hand, een weegschaal in de andere. Geen emotie, 
geen coulance. Rechtvaardigheid is niet vriendelijk. Ze is eerlijk. Dit is de kaart van oorzaak 
en gevolg, van verantwoordelijkheid, van juridische of institutionele processen. Maar ook: 
van de eerlijkheid die je jegens jezelf verschuldigd bent.

Wat deze kaart voorspelt

Als toekomstkaart: wat je hebt gezaaid, oogst je nu. Er is een uitkomst op komst die direct 
het gevolg is van eerdere beslissingen. Dit kan een rechtszaak zijn, een beoordeling, een 
formeel besluit. Of een moment van persoonlijke afrekening.

De schaduwzijde
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Rechtvaardigheid zonder mededogen. De kaart kan onbarmhartig zijn in haar precisie. Als 
waarschuwing: als je oneerlijk bent geweest, zelfs subtiel, komt dat terug. Ze weegt alles.

Reflectievraag: Welke beslissing uit het verleden heeft zijn gevolgen nog niet volledig laten 
zien?

XII. De Gehangene

In de dagelijkse realiteit

Een man hangt ondersteboven aan één been van een T-vormige boom. Zijn gezicht is rustig. 
Hij heeft dit zelf gekozen, of hij heeft het geaccepteerd. Dit is de kaart van het vrijwillige 
offer, van de stilstand die iets oplevert, van het loslaten van controle als actieve daad. Op een 
kantelpunt: niet alles kan worden opgelost door harder te werken.

Wat deze kaart voorspelt

Als toekomstkaart: er komt een periode van wachten. Van niet-doen. Van laten bezinken. Dit 
is geen verlamming maar een fase van rijpen. Wat je nu loslaat, maakt iets anders mogelijk.

De schaduwzijde

De Gehangene kan verslaafd raken aan zijn eigen opoffering. Het martelaarschap als 
identiteit. Als waarschuwing: check of jij wacht omdat het noodzakelijk is, of omdat handelen 
te eng is.

Reflectievraag: Wat houd jij vast uit angst, terwijl loslaten je verder zou brengen?

XIII. De Dood

In de dagelijkse realiteit

Het skelet rijdt op een wit paard. Voor hem valt een bisschop. Een kind en een vrouw kijken 
op. Op de horizon gaat de zon op of onder. De Dood betekent in tarot bijna nooit letterlijke 
dood. Het is de kaart van het einde dat een begin mogelijk maakt. Een fase is af. Klaar. 
Voorbij. Geen nostalgie helpt hier.

Wat deze kaart voorspelt

Als toekomstkaart: er eindigt iets. Een relatie, een functie, een periode, een identiteit die je 
droeg. De voorspelling is onvermijdelijkheid. Verzetten heeft geen zin. Wat verstandig is: je 
voorbereiden op wat daarna komt.

De schaduwzijde

De schaduw is weerstand tegen het onvermijdelijke. Vasthouden aan wat al dood is. Of het 
omgekeerde: de dood van iets zien als mislukking, terwijl het de enige eerlijke conclusie was.
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Reflectievraag: Wat is er in jouw leven al voorbij, maar heb je nog geen afscheid van 
genomen?

XIV. Gematigdheid

In de dagelijkse realiteit

Een engel schenkt vloeistof van de ene beker naar de andere. Eén voet op het land, één in het 
water. Dit is de kaart van balans, van matiging, van het vinden van de middenweg die niet sla 
of halfslachtig is maar precies. In werk: samenwerking, integratie van tegenstellingen, het 
langzame werk van iets goed doen.

Wat deze kaart voorspelt

Als toekomstkaart: er is een periode van kalibreren op komst. Niet de grote dramatische 
doorbraak, maar het rustige werk van dingen beter op elkaar afstemmen. Geduld wordt 
beloond. Haast saboteert.

De schaduwzijde

De schaduw is gematigdheid als vermijding. De middenweg als een manier om nooit ergens 
volledig voor te kiezen. Als waarschuwing: matiging is een deugd, maar soms vraagt de 
situatie om volledige inzet.

Reflectievraag: Waar stel jij jezelf tevreden met net genoeg, terwijl je eigenlijk weet dat het 
meer vraagt?

XV. De Duivel

In de dagelijkse realiteit

Een gehoornde figuur zit op een voetstuk. Twee figuren zijn aan hem geketend, maar de 
ketens hangen losjes. Ze kunnen ze zelf afnemen. Dit is de kaart van verslaving, van patronen 
die je gevangen houden, van de illusie dat je geen keuze hebt terwijl de keuze er de hele tijd 
al was. Geld, seks, werk, erkening: elk kan een keten zijn.

Wat deze kaart voorspelt

Als toekomstkaart: er is een patroon dat zichtbaar wordt dat je al langer gevangen houdt. Dit 
is geen comfortabele voorspelling. De Duivel kondigt aan dat het tijd is om eerlijk te zijn over 
wat je bezit en wat jou bezit.

De schaduwzijde

De schaduw is de ontkenning van de keten. 'Ik kan ermee stoppen wanneer ik wil.' Dat is 
precies wat de Duivel wil dat je zegt. Als waarschuwing: elke constructie waarvan je zegt dat 
je er van afhankelijk bent terwijl je het eigenlijk niet wil loslaten.
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Reflectievraag: Wat vertelt jij jezelf dat je keuze is, terwijl het eigenlijk een 
gewoontepatroon is dat je niet meer bevraagt?

XVI. De Toren

In de dagelijkse realiteit

Bliksem treft een toren. Twee figuren vallen. De kroon vliegt van de top. Dit is de kaart die 
niemand wil trekken. En toch: de Toren valt alleen als de fundamenten niet kloppen. Wat 
gebouwd is op schijn, angst of zelfbedrog, houdt het niet. De kaart is gewelddadig maar 
eerlijk.

Wat deze kaart voorspelt

Als toekomstkaart: er komt een plotselinge verstoring. Iets wat stabiel leek, blijkt dat niet te 
zijn. Dit kan een ontslag zijn, een relatiebreuk, een gezondheidsschok. De waarschuwing is 
dat de val al in de fundamenten zat. De bliksem onthult, hij veroorzaakt niet.

De schaduwzijde

De schaduw is de mens die de toren herbouwt op dezelfde fundamenten. Dezelfde patronen, 
andere naam. Als het omvalt: kijk naar de grond, niet naar de stenen die vallen.

Reflectievraag: Welke structuur in je leven houdt overeind door schijn, en wat zou er 
moeten veranderen om het echt te laten staan?

XVII. De Ster

In de dagelijkse realiteit

Een naakte vrouw knielt bij een poel. Ze schenkt water op de grond en in het water. Boven 
haar acht sterren, één groot. Dit is de kaart van hoop, van herstel na de Toren, van het 
vertrouwen dat terugkeert na een crisis. De naaktheid is hier kwetsbaarheid zonder 
schaamte. Openheid zonder verdediging.

Wat deze kaart voorspelt

Als toekomstkaart: na een moeilijke periode is er licht. Niet als flits maar als stille 
helderheid. Er is inspiratie op komst, herstel van vertrouwen, een periode waarin je je 
opnieuw kunt verbinden met wat je echt wil.

De schaduwzijde

De schaduw: hoop die vervliegt als het dagelijks leven terugkeert. Naïef vertrouwen dat 
dingen vanzelf goed komen zonder dat jij iets hoeft te doen. De Ster geeft licht, maar hij loopt 
niet voor je uit.

Reflectievraag: Waar ben jij de hoop op kwijtgeraakt, en wat was de eerste stap die je ooit 
zette vanuit dat vertrouwen?
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XVIII. De Maan

In de dagelijkse realiteit

Een kreeft kruipt uit het water. Twee honden blaffen naar de maan. In de verte twee torens, 
een smal pad ertussenin. De Maan is de kaart van het onbewuste, van dromen en illusies, van 
de nacht waarin alles anders lijkt dan overdag. Angst, verwarring, dingen die niet zijn wat ze 
lijken.

Wat deze kaart voorspelt

Als toekomstkaart: er is een periode van onduidelijkheid op komst. De situatie is troebeler 
dan ze lijkt. Beslissingen die nu genomen worden, zijn vatbaar voor vergissing. Vertrouw niet 
alles wat je ziet. Luister naar je dromen. Wacht op de dag.

De schaduwzijde

De schaduw is de confrontatie met diepe angsten die je liever verborgen hield. De Maan 
brengt naar de oppervlakte wat je in het donker hebt gestopt. Als waarschuwing: iemand of 
iets in je omgeving is niet wat het lijkt.

Reflectievraag: Welke angst stuurt jouw gedrag zonder dat je hem hardop benoemt?

XIX. De Zon

In de dagelijkse realiteit

Een kind rijdt op een paard, armen gespreid, een grote zon achter hem. Dit is de meest 
ongecompliceerde kaart in het deck. Succes, vreugde, helderheid, vitaliteit. Dingen werken. 
De werkelijkheid is zichtbaar en vriendelijk. Op een kantelpunt: dit is de kaart die zegt dat de 
beweging die je maakt de goede is.

Wat deze kaart voorspelt

Als toekomstkaart: positieve uitkomsten. Succes in werk, helderheid in een situatie die 
troebel was, gezondheid, vreugde. Niet alles hoeft ingewikkeld te zijn. Soms is een goede 
uitkomst gewoon een goede uitkomst.

De schaduwzijde

De schaduw van de Zon is er maar hij is klein: de minnaar van het eeuwige succes die het 
zwart niet meer kan zien. De les die alleen in de donkere kaarten zit. De zonnige persoon die 
nooit somber mag zijn van zichzelf.

Reflectievraag: Wanneer heb jij voor het laatst iets volledig en zonder reserve gevierd?
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XX. Het Oordeel

In de dagelijkse realiteit

Doden stijgen op uit graven. Een engel blaast de bazuin. Dit is geen schrikkaart: het is de 
kaart van de roeping die jou bereikt, van de stem die vraagt wie jij werkelijk bent los van alle 
rollen die je speelt. Op een kantelpunt: er is iets in jou dat opstaat en een antwoord vraagt.

Wat deze kaart voorspelt

Als toekomstkaart: er is een moment van afrekening en hergeboorte op komst. Niet 
dramatisch maar fundamenteel. Een nieuw besef van wie je bent en wat je moet doen. Iets 
wat sluimerde, wordt wakker.

De schaduwzijde

De schaduw is de roeping negeren. De bazuin horen en weer onder de grond kruipen. Het 
oordeel uitstellen totdat de omstandigheden ideaal zijn. Die worden het nooit.

Reflectievraag: Als jij eerlijk bent over wat jouw leven van jou vraagt, los van wat anderen  
verwachten: wat is dat dan?

XXI. De Wereld

In de dagelijkse realiteit

Een dansende figuur, omgeven door een lauwerkrans, de vier symbolen in de hoeken. Dit is 
voltooiing. Niet als eindpunt maar als hoogtepunt van een cyclus. De danser is vrij omdat ze 
alles geïntegreerd heeft wat onderweg aan haar is aangeboden. Dit is de kaart van 
meesterschap, van heelheid, van het moment waarop je weet dat je klaar bent voor de 
volgende cyclus.

Wat deze kaart voorspelt

Als toekomstkaart: voltooiing is nabij. Een project, een levensfase, een persoonlijk proces 
raakt zijn afronding. Er is voldoening op komst. En daarna: een nieuw begin, want De Dwaas 
wacht al om de hoek.

De schaduwzijde

De schaduw is stilstand in de voltooiing. Het vasthouden aan wat af is omdat het starten van 
iets nieuws eng is. De Wereld is schitterend, maar hij is ook een eindpunt.

Reflectievraag: Wat in je leven is klaar, af, voltooid, maar houd jij het nog kunstmatig in 
de lucht?
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Grote Arcana Geleide Meditatie

De kaart binnenstappen

Dit is een visualisatieoefening, geen ritueel. Je hebt er tien tot vijftien minuten voor nodig, 
een rustige ruimte en een kaart die je aantrekt of die je juist vermijdt. Beide zijn interessant.

Kies een kaart. De Keizer, de Hogepriesteres, De Wereld, of welke andere Grote Arcana-kaart 
nu het meest relevant voelt voor de vraag die je draagt. Leg hem voor je neer.

De oefening

Ga zitten. Haal drie keer diep adem. Laat elke uitademing iets langer duren dan de 
inademing.

Kijk naar de kaart voor je. Neem de tijd. Kijk naar de kleuren, de figuren, de achtergrond. 
Laat de afbeelding langzaam in je zintuigen komen.

Sluit nu je ogen. Stel je voor dat je voor de kaart staat, maar nu als ingang. Het is niet langer 
een plat plaatje: het is een deur. De afbeelding is een ruimte die jij kunt betreden.

Stap naar binnen. Kijk om je heen. Wat zie je? Welke geuren zijn er? Is het warm of koud? Is 
er geluid?

Zoek de centrale figuur van de kaart. De Kluizenaar op zijn berg. De Keizerin in haar tuin. De 
Dood op zijn paard. Benader hem of haar rustig.

Stel één vraag. Niet meer dan één. Maak hem zo concreet als je kunt over de situatie 
waarvoor je hulp zoekt. Vraag: wat moet ik weten over deze situatie? Of: welke stap vraagt u 
van mij?

Luister. Wat je hoort, ziet, voelt of weet in dit moment: dat is het antwoord. Het hoeft niet in 
woorden te komen. Het kan een beeld zijn, een gevoel, een richting.

Bedank de figuur. Stap terug naar buiten. Open je ogen.

Schrijf onmiddellijk op wat je ontving. Zonder te interpreteren, zonder te beoordelen. Schrijf 
alles wat je kunt herinneren, ook wat vaag of raar leek.
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Pas daarna kijk je of het klopt. Pas daarna stel je de vraag: wat zegt dit over mijn situatie?
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Praktische Opdrachten

De Driekaarts-Voorspelling

Dit is de eenvoudigste en tegelijk meest directe spreiding om de richting van een situatie te 
lezen. Drie kaarten. Drie posities. Geen ingewikkeld systeem.

Positie 1: Wat drijft mij

De onderliggende energie, het motief of de kracht die de situatie aandrijft. Dit is wat in je rug 
duwt, zichtbaar of niet.

Positie 2: Wat houdt mij tegen

De blokkade, de weerstand, het patroon of de omstandigheid die de beweging remt. Dit kan 
intern zijn (een overtuiging, een angst) of extern (een persoon, een structuur).

Positie 3: Waar steven ik op af

De meest waarschijnlijke uitkomst als de huidige energie aanhoudt. Geen garantie, maar een 
richting. Als je niets verandert, beweegt de situatie hiernaartoe.

Hoe je de spreiding legt

Formuleer je vraag. Schrijf hem op. Schud je deck met de vraag in gedachten. Trek drie 
kaarten en leg ze van links naar rechts in de volgorde van de posities.

Kijk eerst naar de drie kaarten samen. Wat is de eerste indruk? Is het beeld coherent of 
tegenstrijdig? Is er veel Grote Arcana of juist Kleine Arcana? Zijn de kaarten overwegend van 
één suit?

Dan lees je elke kaart afzonderlijk in zijn positie. En daarna verbind je de drie: wat vertelt dit 
verhaal als geheel?

Een voorbeeld

Vraag: welke richting beweegt mijn loopbaan als ik de huidige keuzes voortzet?

Positie 1: De Magiër. Drijvende kracht is de eigen bekwaamheid en 
wilskracht. Er is veel in huis.
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Positie 2: De Gehangene. De blokkade is een vrijwillige stilstand, wachten op  
het juiste moment zonder actie te ondernemen.

Positie 3: De Ster. Als de blokkade loskomt, is er herstel en inspiratie op 
komst. De richting is positief, maar vereist beweging.

Verhaal: de kracht is aanwezig maar staat stil. De stilstand is geen externe blokkade maar 
een innerlijke. Als die loskomt, is de uitkomst hoopvol.

Dit is een tarotcursus voor eigen gebruik. Geen training tot professioneel tarotlezer. De 
tarotlegging is bedoeld om helderheid te krijgen over je eigen situatie. Wie andere mensen 
wil begeleiden in hun leven, heeft daarvoor naar mijn overtuiging een degelijke erkende 
opleiding nodig. Theologie, filosofie, psychologie of maatschappelijk werk nodig of een 
andere passende opleiding. Die opleidingen kun je gewoon aan een Nederlandse HBO of 
universitare instelling volgen en bieden genoeg ruimte voor esoterie in minor of keuzevak. 
Tarot is in deze cursus een instrument voor persoonlijk inzicht. Hou het daar.
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Esoterisch Weetje

De astrologie die Waite in de kaarten verstopte

Arthur Edward Waite was niet zomaar een occulist. Hij was een geleerde met een 
uitgesproken mening over wat tarot was en moest zijn: een systeem dat de hele westerse 
esoterische traditie samenbracht in 78 beelden. Dat betekent dat hij de astrologie er bewust 
in verwerkte.

Elke kaart van de Grote Arcana heeft een astrologische toewijzing. Sommige zijn expliciet 
zichtbaar in het beeld. Andere zijn er alleen voor wie weet waar hij moet kijken.

Wat je kunt zien als je kijkt

Pak De Keizerin. Aan haar troon zie je het teken van Venus. Waite verbindt haar met planeet 
Venus, de kracht van liefde, vruchtbaarheid en schoonheid. Dat is niet toevallig gekozen: het 
kleurt de betekenis van de kaart.

Pak De Strijdwagen. Het sterrenstelsel Cancer, de Kreeft, is zichtbaar op zijn borst en 
schouders als schouderstukken in de vorm van manen. De Strijdwagen is een Kreeft-kaart: 
de kracht van de wil die voortkomt uit gevoel, uit thuisgevoel, uit de behoefte te beschermen 
wat hem dierbaar is.

Pak Het Wiel van Fortuin. In de vier hoeken zitten een adelaar, een engel, een stier en een 
leeuw. Dit zijn de vier vaste tekens van de dierenriem: Schorpioen, Waterman, Stier en 
Leeuw. Ze zijn onbeweeglijk terwijl het rad draait. De boodschap: achter de verandering is 
een structuur die standhoudt.

Pak de Hogepriesteres. Ze zit tussen een zwarte en een witte pilaar, de initialen B en J erop: 
Boaz en Jachin, de twee pilaren van de Tempel van Salomon uit de vrijmetselaarstraditie. 
Achter haar een gordijn met granaatappels, symbolen van de Fenicische godin Persephone 
en de cyclus van leven en dood.

Waarom dit relevant is voor jouw lezingen

Je hoeft geen astroloog te worden om dit te gebruiken. Maar het helpt om te weten dat de 
kaarten lagen hebben. Een eerste laag die iedereen ziet. Een tweede laag voor wie de 
symboliek kent. Een derde laag voor wie de achterliggende systemen begrijpt.

Elke keer dat je meer weet, wordt de kaart rijker. Niet anders, maar rijker. De betekenis van 
De Strijdwagen verandert niet wanneer je weet dat het een Kreeft-kaart is. Maar hij krijgt 
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een kleur die hij daarvoor niet had: de koppeling tussen wilskracht en kwetsbaarheid, tussen 
de harde buitenschil en het zachte binnenste.

De Grote Arcana is een bibliotheek. Je kunt er je leven lang in lezen.

Deel 3 kondigt zich aan

In het volgende deel: De Staven.

Vuur, wilskracht en de vraag wat jou werkelijk drijft.

Harry van der Brug
Rowanberry Tarot & Hermetica

www.rowanberry.nl
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